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PGI møde 16. februar 2026 
 
Dagsorden: 

• Nyt fra gymnastikudvalget 
• DGI opvisning Sorø 14+15/3 
• Opvisningsplan PGI opvisning 21/3 

o Program 
o Dagsplan 

• Plan for sommergymnastik 
• Eventuelt 

 

Nyt fra gymnastikudvalget 

Kvartalets idrætspris 
 
Jane Greibe er blevet tildelt kvartalet idrætspris.  
 
Jane Greibe er et enestående eksempel på en frivillig, der går forrest med 
energi, engagement og et smittende smil – uanset om det gælder træning, 
fællesskab eller velgørenhed.  
 
Stort tillykke fra udvalget og alle der var med til mødet. 
 

Indberettede medlemstal 
Ved årsskiftet indberettes medlemstal til Danmarks Idrætsforbund.  
I 2025 endte vi igen på mellem 850-900 medlemmer som vi også har gjort de senere år.  
Helt præcis 866 medlemmer i PGI Gymnastik og Fitness 
 

Aktuelle medlemstal 
• 1-6 år:  141 
• 6-13 år  148 
• 12-25 år   34 
• Gym/Fitness:  284 
• Senior:   37 

Total:     644 medlemmer 

Tidligere maksimum var 579 medlemmer i 2022. Med 644 medlemmer kan vi konstatere en 
markant fremgang. Det er især holdene for 1-6-årige samt seniorholdene, der har haft vækst, men 
også fitnessafdelingen oplever medlemsfremgang. 
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Nye instruktører og hjælpere 
Til den kommende sæson får vi igen behov for nye instruktører og hjælpetrænere. Der er allerede 
enkelte der har meldt at de stopper før den kommende sæson. 
Vi forventer blandt andet at mangle:  

• Instruktører til hold for de mindste børn 
• En instruktør til CrossFitness 

 
Hvis du planlægger at stoppe efter denne sæson, bedes du give besked hurtigst muligt, så vi kan 
planlægge i god tid. 
 
Rekrutteringsarbejdet er et fælles ansvar. Vi opfordrer alle til at: 

• Søge i eget netværk 
• Søge når muligheden byder sig  
• Søge blandt forældre, søskende og venner  
• Rekruttere blandt gymnasterne på holdene 

 

Fastelavn 
Fastelavnsarrangementet, som Gitte stod i spidsen for, blev en stor succes. Der deltog 140 
personer, og både børn og voksne mødte op i flotte udklædninger. Der blev serveret boller, kaffe, 
te og juice, og både de tre børnetønder og de to voksentønder blev slået ned. Arrangementet blev 
rundet af med fællesdans og sanglege. 
 
En rigtig god dag for både deltagere og hjælpereJ  
 

Onsdag i hallen  
Sæsonens sidste arrangement afholdes onsdag den 25/2.  
Ulrik sender nærmere information ud. Vi håber at se et par nye 
ansigter – det er en livsbekræftende dag, hvor man har 
mulighed for at gøre en forskel og skabe bevægelse og 
fællesskab. 
 

Økonomi - Regnskab for gymnastik og fitness 
Regnskabet viser pr. dags dato et overskud på ca. 260.000 kr. 
Forventede udgifter: 

• Opvisningstøj: ca. 20.000 kr. 
• Opvisning: ca. 10.000 kr. 
• Løn: ca. 100.000 kr. 

Forventet indtægt: 

• Udlejning af redskaber: ca. 70.000 kr. 
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Projekt springgrav 
Projekttegninger, skitser og byggetegninger er sendt til Sorø Kommune. Projektet afventer nu 
godkendelse. Kommunen har været inddraget løbende, og vi forventer derfor, at godkendelsen 
bliver en formssag. Der skal samtidig søges og findes håndværkere til at udføre projektet. 

Sidste år indbragte opvisningsbanko ca. 12.000 kr., og vi håber at kunne gentage succesen i år. Det 
afklares med Jane, om hun igen har mulighed for at være tovholder på arrangementet. 

Kender du nogen, der har mulighed for at sponsorere præmier, hører vi meget gerne fra dig? 

Redskaber 
Traileren læsses i den kommende weekend med redskaber til brug ved forårets opvisninger, og 
der vil derfor blive fjernet følgende redskaber fra redskabsrummet: 

• 1 stk. Nemo 
• 2 stk.  Nedspringsmåtter 
• 2 stk. Endekasser 
• 1 stk. 7,5 m bane 

 

Opvisninger – hvem og hvor 
• LBI - 7/3 (Junior) 
• Roskilde – 8/3 (Junior + Pigespring) 
• Sorø - 14/3 (Minispring + Powerpiger + Pigespring) 
• Sorø - 15/3 (Saltoteam drenge + Junior) 
• Marievang - 21/3 kl. 11 (Junior) 
• Lokalopvisning i PGI 21/3 

 

Opvisningstøj 
Størstedelen af opvisningstøjet er modtaget. 

• Pigespring afventer levering fra Chopar 
• Powerpiger er afsendt (fragt bekræftet) 
• Der skal bestilles tøj til forældre på Fredagsfræs 
• Der skal bestilles tøj til Mikrospring 

Giv besked, hvis der er hold eller personer, som fortsat mangler. 

DGI opvisning Sorø 14.-15/3 

DGI Sorø opvisning - hjælpere (v/ Gitte) 

Vi står traditionen tro for en række opgaver ved DGI-opvisningen i Sorø den 14.-15/3. 
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Der skal besættes 41 vagter á ca. 2 timer. 
Står man i indgangen, giver vagten gratis adgang til opvisningen den pågældende dag. 

Vagttider: 

• Lørdag kl. 07.45 – 16.15 
• Søndag kl. 08.25 – 16.30 

Gitte koordinerer vagterne og har sendt besked ud. Er du minimum 17 år og har mulighed for at 
hjælpe, så kontakt Gitte på 40 94 58 01. 

Indtægten fra indgangsvagterne går direkte til springgravsprojektet. 

Vi står også for klargøring og nedtagning:  
 
Klargøringen og nedtagningen styres af Bo  

• Fredag kl. 15.30 – 18.00 (6-8 personer) 
• Søndag kl. 16.30 – 18.00 (vi plejer at være en masse til oprydningenJ) Efterfølgende 

fællesspisning 
 

Faner 
Følgende blev udpeget som fanebærere på decembermødet: 

• Luna 
• Mathias 
• Ulrik 
• Josephine 
• Elias 

Den 23/2 afholdes fanebærerkursus i gymnastiksalen. 

Der fordeles opgaver til følgende arrangementer: 

DGI-opvisning: 

• 2 fanebærere den 14/3 kl. 09.00 og 16.30 
• 2 fanebærere den 15/3 kl. 09.30 og 17.00 

PGI-opvisning: 

• 3 fanebærere kl. 13.30 
• 3 fanebærere kl. ca. 17.00 
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PGI opvisning 2026 program 
Programmet er lagt og sendes i særskilt mail. 
 

PGI opvisning 2026 - dagens opgaver 
Dagens program:  

• Kl. ca. 10.00: Fremmøde for instruktører og hjælpetrænere + klargøring 
• Kl. ca. 12.30: Frokost (v/Susanne) 
• Kl. 13.30 – 17.15: Opvisning 
• Afslutning med fællesspisning (v/Nicolai) 

 
Opgaver: 

• Ballonport: Ulrik 
• Musik: René (bestilt) 
• Opvarmning: Gitte 
• Kage: 20 stk. (Kageliste aktiveres, men kender du en der vil bage så kontakt Gitte) 
• Boller: 80 stk. (Se ovenstående) 
• Tombola: Jane (Afklares) 
• Popcorn: (Popper?) 
• Boden: (Mette er chef)  

o 4 hjælpere kl. 13.00 – 15.00 
o 2 hjælpere kl. 14.00 – 16.00  
o 4 hjælpere kl. 15.00 – 17.00  

 

PGI Sommerprogram 2026 
Sommerprogrammet er lagt og udsendes i særskilt mail. 
Er der flere ønsker til yderligere hold så kontakt Bo Husum. 

• Opstart: uge 16 
• Søskovsstævne (sidste gang): 14/6 
• Sæsonafslutning: 

o Gymnastik: uge 24 
o Fitness: uge 25 

 

Eventuelt 

Sorø Byfest - 2/5 
En gruppe fra Sorø Handel og Service har taget initiativ til at genoplive byfesten i Sorø. PGI er 
blevet spurgt, om vi ønsker at bidrage. Vi vil meget gerne hjælpe, jeg forventer snart at høre mere 
fra dem, men følgende muligheder er drøftet:  
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• 2 stk. popcornmaskiner samt slushicemaskine, så vi tænker at have det i boden, 
medmindre der er flere andre med samme sortiment. 

• Vi har en gammel airtrack vi også kan tage med, som kan benyttes af børn kvit og frit. 
• En lille gymnastikopvisning er helt sikkert også en mulighed. 

 

Pedersborg Dag - 27/6 
Det er bekræftet at Pedersborg Dag afholdes igen i år. (Bo Husum skal ikke køre studenter denne 
dag så han deltager) 
 
Planlagte aktiviteter:  

• 2x opvisninger 
• Offentliggørelse af kommende vinterprogram 
• Gammel airtrack medbringes 

 

Gymnastikskole 2026 
Gymnastikskolen afholdes i samarbejde med LBI den 29/6, 30/6 og 1/7 i PGI.  

• Maks. deltagerantal: 110 (forventet ca. 100 deltagere) 
• Alder: 6–11 år 

Der udsendes mail med opfordring til at hjælpe, men allerede nu søges: 

• 4 instruktører 
• 12 hjælpeinstruktører (minimum 13 år) 
• 1-2 køkkenhjælpere 
• Skoleleder: AG (fundet) 


